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今   治   市 

今治市陸上競技協会 

 

今治地区陸上競技大会の開催について 

 

盛夏の候、ますますご清祥のこととお喜び申しあげます。 

 さて、標記大会を下記のとおり開催いたしますので、選手の参加につきまして格別のご高配くださいま

すようご案内申しあげます。 

  

記 

 

１ 主  催   今治市  今治市陸上競技協会 

２ 日  時   ２０２５年９月２７日（土）  雨天順延  受付開始 午前 ９時００分 

  予 備 日   ２０２５年９月２８日（日）  小雨決行  開会式  今回実施しない 

                         競技開始       午前１０時００分 

         ※雨天順延及び大会中止の連絡は次のとおりとする。 

          当日６時までに、中学校はグループＬＩＮＥで、それ以外の学校及び各種団体 

          へは代表者までメールもしくは電話で連絡します 

３ 場  所   今治市桜井スポーツランド陸上競技場 

４ 参加範囲   今治市・越智郡の小学校（４，５，６年生）、中学校、高校 

及び資格   会社・クラブ団体 

５ 競技種目   ※非公認大会 

区 分 性別 種              目 

小学校 男 100ｍ  4×100ｍR（４年生を除く） 走幅跳  走高跳（４年生を除く） 

 女 100ｍ  4×100ｍR（４年生を除く） 走幅跳  走高跳（４年生を除く） 

 

中学校 

男 100ｍ 200ｍ 400ｍ 800ｍ 1500ｍ 3000ｍ 110ｍH  4×100ｍR  

走高跳  走幅跳 三段跳 砲丸投 

 女 100ｍ  200ｍ  800ｍ  1500ｍ  100ｍH  4×100ｍR 

走高跳  走幅跳  砲丸投 

高 校 

一 般 

 男 100ｍ  1500ｍ  5000ｍ 4×100ｍR  砲丸投  走幅跳  走高跳 

 女 100ｍ  3000ｍ  砲丸投  走幅跳  走高跳 

壮 年  男 (40 歳以上) 100ｍ  1500ｍ  5000ｍ  砲丸投  走幅跳 

 女 (40 歳以上) 100ｍ  砲丸投  走幅跳 

 

６ 競技方法   ２０２５年度日本陸上競技規則及び日本マスターズ選手権大会の規程を準用する。 

         ただし、女子砲丸投４０歳以上は３ｋｇ、男子砲丸投４０～５９歳は６ｋｇ、６０歳

以上は５ｋｇとする。 

 

 



７ 出場制限   （１）１人、２種目以内（ただしリレーを除く） 

         （２）リレーは１校１チームとする。 

※但し複数チーム出場希望の場合は 2 チーム（B チーム）以上をオープン参加と

して参加を認める。（①記録計測は行うが順位は認めない②参加料は正チーム同

様とする） 

８ 表  彰    各種目１位～３位に賞状 

          小学生は１位～６位に賞状 

９ 申込方法   （１）申込締切日   ２０２５年９月１７日（水） 必着 

         （２）申  込  先   〒794-0065 今治市別名 663-1 

                        事務局 長野 達也 宛 

                          TFL 090-1571-8335 

            メール送信先   tn960225tf980911@gmail.com  

                  （３）必要書類   申込一覧表（公認記録を明記すること） 

         （４）申込要領   ①上記アドレスに『参加申込希望』メールをしてください。 

                   ②折り返し、申込書データを添付して返信します。 

                   ③メール申込における注意事項により申込書を作成のうえメー 

ルにて申込ください。 

                   ④正式な申込一覧表（所属長印あり）を大会当日持参ください。 

１０ 参加料   （１）1 人 一般１，２００円・高校１，０００円・中学校５００円・小学校１００円 

         （２）リレー１チーム １，５００円（小学校は除く） 

         （３）参加料は、当日受付時に納入してください。 

１１ その他   （１）競技中における事故は、所属責任者または個人によって処理すること。 

            主催者は応急処置を致しますが、責任は参加団体、個人が負うものとする。 

         （２）ナンバーカードは必ずつけること。 

            小学校でナンバーカードがない場合は以下の例で作成したものをつけること。 

           （例） ナンバーカード 

                        

                

 

 

 

 

（３）本主催団体は競技会に参加するすべての方々（競技者・チーム関係者・競技運 

営関係者等）の新型コロナウイルス感染に対するいかなる責任も負いません。 

 

※ 引率の先生方へのお願い 

次のことを選手の送り迎えをする保護者等に周知徹底させてください。 

      

 

      ８時３０分以前には、入場できません。 

      路上駐車は厳禁。また、車の乗り降りは入口付近でしないで必ず施設内へ誘導してから乗り

降りさせてください。 

   ※当日、審判不足が見込まれるので競技運営に引率の先生方のご協力をお願いいたします。 

 

以上       

２ 

 

今    治 

 １６ｃｍ 

２４ｃｍ 

桜井スポーツランドへの入場は８時３０分以降にしてください。 
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